
ダンス初心者から慣れている方まで大歓迎！！

ダンスの基礎となるバレエ的な動きを丁寧に行います。

一緒に気持ち良い汗を流しませんか？！

講師 浅田真樹子（DanceSpace BAZZ）

～講師より～

ダンスの上達だけでなく、

美姿勢や美しい動きなども目指し毎回楽しく、

時々真剣に…レッスンしています。

元気で笑顔の絶えない明るいメンバーばかりです！

是非、一緒に踊ってみませんか？！

開催日：火曜日 14：45～16：00（75分）

3ヵ月 計10回

【4～6月開催日程】

4/9.16.23 5/7.14.21.28 6/4.11.18

場所 ：Bスタジオ（1階）

料金 ：エスポ会員 ￥9,350

非会員 ￥13,200
※入会金 2,000円


