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※赤数字はスクールお休みとなります。   ※Ⅰ休館日の各種届出受付は、エスポⅡにて行います。

※WEB申請をしていただくことで、欠席連絡・バス連絡・会員情報修正（住所等）がご利用いただけます。ご不明な点は、フロントまでお問合せください。

は、テスト対策レッスンとなります。テスト対策レッスンは、テストに備える練習です。振替レッスンとしてご利用いただけます。

はジュニアスイミング(ベビースイミング除く)進級テスト日となります。※進級テストの前週は仮テスト日となります。

※ 進級テスト時に（一社）日本スイミングクラブ協会（全国統一ライセンス）の泳力認定も同時に受検ができます。（エスポ認定級11級以上が対象となります）

＜お知らせ＞

・レッスン日等お間違いのないようお願いいたします。。

・休会・退会・コース変更・スクールバスのご利用や変更等をされる場合は、会員証をご持参の上ご希望される月の前月１５日までに、

 エスポⅠのスクールフロントにてお手続きください。（コース変更は変更手数料が必要となります。）

・地震・台風・その他、天災等によりレッスンを中止する場合があります。(都合により、日程の変更をさせていただく場合があります。)

・レッスンをお休みする場合は、レッスン開始１時間前までにWEBにてご連絡ください。（スクールバスご利用者が当日利用しない場合もWEBにてご連絡ください。）

・遠鉄電車乗車券は、エスポⅠスクールフロントにてご申請いただくことにより、エスポスクール生のみに限り補助いたします。

 (併学スクール生以外でのスクールバスと遠鉄電車の併用利用はできません。）

・ジュニアスイミング・スポーツスクールコースは振替レッスン制度がございます。ご不明な点はお問い合わせください。

＜スイミングスクール レッスン時間等のお知らせ＞
 【帽子の色】・カニ級～１５級 白 ・１４級～１１級 ピンク ・１０級～７級 黄色 

 ・６級～３級 サックス ・２級、１級 緑 ・S,SS級 ネイビー 
 進級ごとにご購入をお願いいたします。

 【進級テスト（合格による）コース変更】
 時間変更をしていただく場合があります。あらかじめご了承ください。

 【振替レッスン】
 ・振替レッスンは、お休みした当月から翌々月の間で週１コースは月2回まで、
 週２コースは月４回までのお休みした分の振替レッスンが可能です。
 ・振替有効期間は、欠席をされた当月から翌々月までとさせていただきます。
 ※休会中の振替レッスンはできません。
 ・振替レッスン時のスクールバスのご利用はできませんのでご了承ください。
 ・振替レッスンは完全予約制の為、振替希望日の前々日までにWEBにて
 ご予約ください。
 ・欠席を前提とした欠席前振替が可能です。
 ・泳力テスト日も振替をご利用いただけますが、テストの合否は反映されま
せん。
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※赤数字はスクールお休みとなります。   ※Ⅰ休館日の各種届出受付は、エスポⅡにて行います。

※WEB申請をしていただくことで、欠席連絡・バス連絡・会員情報修正（住所等）がご利用いただけます。

 ご不明な点は、フロントまでお問合せください。
＜お知らせ＞

・レッスン日等お間違いのないようお願いいたします。

・休会・退会・コース変更・スクールバスのご利用や変更等をされる場合は、会員証をご持参の上ご希望される月の前月１５日までに、

 エスポⅠのスクールフロントにてお手続きください。（コース変更は変更手数料が必要となります。）

・地震・台風・その他、天災等によりレッスンを中止する場合があります。(都合により、日程の変更をさせていただく場合があります。)

・レッスンをお休みする場合は、レッスン開始１時間前までにWEBにてご連絡ください。（スクールバスご利用者が当日利用しない場合もWEBにてご連絡ください。）

・遠鉄電車乗車券は、エスポⅠスクールフロントにてご申請いただくことにより、エスポスクール生のみに限り補助いたします。

 (併学スクール生以外でのスクールバスと遠鉄電車の併用利用はできません。）

・スポーツスクールコースは振替レッスン制度がございます。ご不明な点はお問い合わせください。

＜スタジオスクール レッスン時間のお知らせ＞

火 金

※各コースの年齢は目安です。お問い合わせください。

ヒップホップ
リズムトレーニング

15：15～16：00
（4歳～6歳）

ヒップホップ
初級

16：10～17：10
（7歳～12歳）

ヒップホップ
経験者

17：20～18：20
（7歳～15歳）

水月

スポーツ
15：30～16：30

（4歳～小学生未満）

スポーツ
16：30～17：30

（小学校1～6年生）

スポーツ
17：30～18：30

（小学校1～6年生）

ジュニアバレエ
17：30～18：30
（3歳～小学生）

ジュニアバレエ
18：30～19：30
（中学生～大人）

木

スポーツ
15：30～16：30

（4歳～小学生未満）

スポーツ
16：30～17：30

（小学校1～6年生）

土

空手レッスン日

スポーツスクール
レッスン日

ヒップホップ
レッスン日

遠鉄スポーツクラブ・エスポ 
〒430-0903 浜松市中区助信町５１－５

TEL （053）462-4430

チアダンス
応用クラス

11：10～12：10
（小学2年～6年生）

チアダンス
基礎クラス

10：10～11：00
（4歳～小学2年生）

空手
14：30～15：20
（5歳～7歳まで）

空手
15：30～16：20
（5歳～小学生）

空手
16：30～17：20
（小学生）

遠鉄スポーツクラブ・エスポ 2021年度 年間スクールカレンダー
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赤数字はスクールお休みとなります。
 ※Ⅰ休館日の各種届出受付は、エスポⅡにて行います。

 選択いただき、鴨江スタジオで練習を行っていただきます。

＜お知らせ＞
・レッスン日等お間違いのないようお願いいたします。

・休会・退会・コース変更・スクールバスのご利用や変更等をされる場合は、会員証をご持参の上ご希望される月の前月１５日までに、

 エスポⅠのスクールフロントにてお手続きください。（コース変更は変更手数料が必要となります。）

・地震・台風・その他、天災等によりレッスンを中止する場合があります。(都合により、日程の変更をさせていただく場合があります。)

・レッスンをお休みする場合は、レッスン開始１時間前までにWEBにてご連絡ください。（スクールバスご利用者が当日利用しない場合もWEBにてご連絡ください。）

・遠鉄電車乗車券は、エスポⅠスクールフロントにてご申請いただくことにより、エスポスクール生のみに限り補助いたします。

(併学スクール生以外でのスクールバスと遠鉄電車の併用利用はできません。）

＜スタジオスクール レッスン時間のお知らせ＞
火

※各コースの年齢は目安です。お問い合わせ下さい。

 ≪鴨江スタジオ対象年齢（学年）・時間≫ ・３歳～小学２年生 16：20～17：20 ・小学3年生以上 17：30～18：30

月 水 木 金

ＪＵＬＹ ＡＵＧＵＳＴ

土

5月22日 は,エスポでの練習はお休みとなります。5/10・17・24・31（月）のいずれか1日、ご都合がよろしい日を

遠鉄スポーツクラブ・エスポ 
〒430-0903 浜松市中区助信町５１－５

TEL （053）462-4430

スポーツ
17：30～18：30

（小学校1～6年生）

ヒップホップ
経験者

17：20～18：20
（7歳～15歳）

ジュニアバレエ
17：30～18：30
（3歳～小学生）

チアダンス
基礎クラス

10：10～11：00
（4歳～小学1年生）

ヒップホップ
初級

16：10～17：10
（7歳～12歳）

スポーツ
15：30～16：30

（4歳～小学生未満）

遠鉄スポーツクラブ・エスポ 2021年度上半期 スクールカレンダー
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ジュニアバレエ
18：30～19：30
（中学生～大人）

ＪＵＮＥＡＰＲＩＬ

空手
14：30～15：20
（5歳～7歳まで）

スポーツ
16：30～17：30

（小学校1～6年生）

空手
16：30～17：20
（小学生）

スポーツ
15：30～16：30

（4歳～小学生未満）

チアダンス
応用クラス

11：10～12：10
（小学2年～6年生）

空手
15：30～16：20
（5歳～小学生）

スポーツ
16：30～17：30

（小学校1～6年生）

ヒップホップ
リズムトレーニング

15：15～16：00
（4歳～6歳）

ヒップホップ
経験者

18：30～19：30
（中高生）
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11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 26 27 28 29 30

赤数字はスクールお休みとなります。

 ※Ⅰ休館日の各種届出受付は、エスポⅡにて行います。

＜お知らせ＞
・レッスン日等お間違いのないようお願いいたします。

・休会・退会・コース変更・スクールバスのご利用や変更等をされる場合は、会員証をご持参の上ご希望される月の前月１５日までに、

 エスポⅠのスクールフロントにてお手続きください。（コース変更は変更手数料が必要となります。）

・地震・台風・その他、天災等によりレッスンを中止する場合があります。(都合により、日程の変更をさせていただく場合があります。)

・レッスンをお休みする場合は、レッスン開始１時間前までにWEBにてご連絡ください。

・遠鉄電車乗車券は、エスポⅠスクールフロントにてご申請いただくことにより、エスポスクール生のみに限り補助いたします。

(併学スクール生以外でのスクールバスと遠鉄電車の併用利用はできません。）

＜スタジオスクール レッスン時間のお知らせ＞
火

※各コースの年齢は目安です。お問い合わせください。

〒430-0903 浜松市中区助信町５１－５
TEL （053）462-4430

ヒップホップ
経験者

17：20～18：20
（7歳～15歳）
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空手
15：30～16：20
（5歳～小学生）

ジュニアバレエ
18：30～19：30
（中学生～大人）

遠鉄スポーツクラブ・エスポ 

スポーツ
16：30～17：30

（小学校1～6年生）

ヒップホップ
初級

16：10～17：10
（7歳～12歳）

スポーツ
16：30～17：30

（小学校1～6年生）

スポーツ
17：30～18：30

（小学校1～6年生）

6ＡＰＲＩＬ

ジュニアバレエ
17：30～18：30
（3歳～小学生）

チアダンス
基礎クラス

10：10～11：00
（4歳～小学1年生）

空手
16：30～17：20
（小学生）

チアダンス
応用クラス

11：10～12：10
（小学2年～6年生）

遠鉄スポーツクラブ・エスポ 2021年度上半期 スクールカレンダー

チアダンス
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空手
14：30～15：20
（5歳～7歳まで）

土

ＪＵＬＹ

スポーツ
15：30～16：30

（4歳～小学生未満）

ＭＡＹ

月 水 木 金

ヒップホップ
リズムトレーニング

15：15～16：00
（4歳～6歳）

スポーツ
15：30～16：30

（4歳～小学生未満）


